PROTOKOL ZA ZAPOSLENIKE O POSTUPANJU KOD SPRJEČAVANJA I SUZBIJANJA EPIDEMIJE COVID-19
UVOD
Protokol je napravljen prema uputama HZJZ-a i Ministarstva znanosti i  obrazovanja koje su donešene 24.08.2020.godine za početak pedagoške godine te prema Modelu i  preporukama za rad u uvjetima povezanima s COVID_19. Dostavljenih od Ministarstva znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske te u dogovoru s Osnivačem I lokalnim stožerom. Oba dokumenta su komplementarna i međusobno se nadopunjuju. 
U Modelu i preporukama Ministarstva znanosti i obrazovanja navode se tri modela odgojno -obrazovnog rada u vrtićima i školama, kako vrtići rade s djecom rane i  predškolske dobi  u obzir dolazi samo Model A -odgojno-obrazovni rad “uživo” odnosno u ustanovi.

NAMJENA

Protokol Dječjeg vrtića Izvor o postupanju kod sprječavanja i suzbijanja epidemije COVID-19 odnosi se na sve zaposlenike vrtića i svi zaposlenici su dužni ga se pridržavati.


Protokol će svim zaposlenicima biti dostupan u pisanom obliku na oglasnim pločama vrtića te će biti poslan na mailove objekata.
TEMELJNE ODREDBE:
Dolazak  na posao
· Zaposlenik koji ima znakove zarazne bolesti (povišena tjelesna temperatura, kašalj, teškoće u disanju, poremećaj osjeta njuha i okusa, grlobolja, povraćanje, proljev) ne smije dolaziti na posao. Telefonom obavještava ravnatelja ili voditelja objekta, te se javlja svom obiteljskom liječniku za ostale upute.
· Zaposlenik koji ima izrečenu mjeru samoizolacije ne smije dolaziti na posao već telefonom obavještava ravnatelja o izrečenoj mjeri
· Zaposlenik koji ima saznanje da je zaražen s COVID-19 ne smije dolaziti na posao već telefonom obavještava ravnatelja o zarazi
· Prilikom dolaska na posao svi zaposlenici su dužni voditi brigu o higijeni ruku (redovito pranje sapunom i vodom)
· Prije dolaska na posao (kod kuće) svaki zaposlenik je dužan izmjeriti tjelesnu temperaturu (beskontaktnim veća od 37,3 a običnim veća od 37,2) te se upisati u evidencijsku bilježnicu dolazaka koja se nalazi u zbornici svakog objekta ili u kuhinji za tehničko osoblje 
· .na radnom mjestu  potrebno je i dalje održavati fizički razmak 
Primopredaja djece
· Roditelji/skrbnici smiju ulaziti u vrtić kao pratnja djeci ali su dužni imati zaštitnu masku. Kod primopredaje djeteta odgajatelji imaju zaštitne maske i za vrijeme jutarnje i za vrijeme popodnevne primopredaje. 
· Ukoliko roditelj nema masku prilikom dolaska u vrtić, preuzmite dijete od njega , te ga upozorite da je obavezan nositi masku ili ako ju nema pozvoniti i pričekati ispred ulaza
Didaktička oprema i igračke
· U odgojno obrazovnom radu i dalje se daje prednost opremi glatkih, tvrdih površina koje se lako peru deterdžentom i vodom, te se mogu posušiti na suncu. 

· Didaktičku opremu i igračke koje je teško ili nemoguće oprati  deterdžentom i vodom (plastelin, pijesak, kukuruz, glina, mekane igračke) potrebno je povremeno zamijeniti novim. 

· Odgajatelji su dužni pripremiti igračke i ostali didaktički materijal za odgojnu skupinu na način da smanje broj korištenja slagarica, autića, kockica i ostalog pribora.
· Nije dozvoljeno nošenje igračaka od kuće

· U razdoblju prilagodbe dijete iznimno smije imati igračku od kuće kao prijelazni objekt

· Za popodnevni odmor ukoliko je djetetu potrebna igračka, smije ju donijeti u vrtić, ali igračka u vrtiću ostaje sve dok posteljina ne ide na pranje

· Igračke je potrebno dezinficirati minimalno jednom tjedno, a ukoliko je primjećeno da je neka igračka u danu više korištena potrebno ju je prešpricati Dezi-clean sredstvom
Organizacija rada odgajatelja i skupina
· Svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj sobi dnevnog boravka
· Izbjegava se fizički kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne skupine s drugom djecom i drugim djelatnicima ustanove koliko je to s obzirom na dob moguće.
· Koliko je moguće izbjegava se ulazak drugih osoba u prostorije dnevnog boravka (zbog čišćenja, popravaka, dostava) u prostoriju tako dugo dok su djeca u prostoriji, a ako je ulazak neodgodiv obavezno je korištenje zaštitne maske.
· Prolazak kroz zajedničke prostorije treba izbjegavati i skratiti na minimum, a ako je navedeno neophodno, prolaz kroz zajedničke prostorije se organizira na način da u isto vrijeme prolaze djeca i odgajatelj iz jedne odgojno-obrazovne skupine dok druge osobe ne prolaze u isto vrijeme, uz poticanje djece da kod takvih prolaza ne dotiču površine ili predmete (dogovorit s njima prije izlaska iz sobe).
· Odgajatelj s djecom provodi što je više moguće vremena na otvorenom

· Potrebno je držati fizički razmak između odgajatelja i djeca, kao i između djece (kada je to moguće i prihvatljivo).
Organizacija prostora

· Prostorija treba imati što više dnevnog svjetla, minimalno zamračivanje prostora osim za vrijeme popodnevnog odmora

· Prostorija treba biti vratima odvojena od drugih prostorija i poticati djecu da što manje prelaze iz sobe u sobu

· Redovito provjetravati prostorije

· Prostorije je obvezno prozračivati najmanje dva puta dnevno u trajanju od minimalno pola sata prije dolaska i nakon odlaska djece, ili ako to vremenske prilike dopuštaju ostaviti otvoren prozor.
· Stolove što više međusobno razmaknuti koliko dopušta sam prostor
Zdravstveni odgoj i njega
· Djecu i dalje treba poticati da ne dodiruju usta, nos, oči i lice kao i da ne stavljaju ruke i predmete u usta i objasniti im zašto je to važno?  Prijedlog aktivnosti: na miran način bez panike razgovor o tome što znaju o koronavirusu, slikovnica u kojoj se naglašava kako se prenosi rukama i kihanjem, demostracija pokusa (špricanje- objašnjavanje kihanja, šljokice na ruke i pranje samostalno pa sa sapunom i papar) i slikovna pravila. 
· Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke sapunom i vodom prije ulaska u svoju skupinu, prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon korištenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon čišćenja nosa i kihanja,  nakon korištenja ruksaka, uvijek kada ruke izgledaju prljavo.
· Za pranje ruku treba koristiti tekuću vodu i sapun.
· Djeca ne koriste dezinfekcijska sredstva za ruke

· Nakon pranja ruku sapunom i vodom, za sušenje ruku neophodno je koristiti papirnate ručnike za jednokratnu upotrebu koje nakon korištenja treba odbaciti u koš za otpad s poklopcem. 
· Djecu treba poticati da kada kašlju i kišu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom maramicom koju poslije treba odbaciti u koš za otpad s poklopcem te oprati ruke.
· Pri kašljanju i kihanju trebaju okrenuti lice od drugih osoba te izbjegavati dodirivanje lica, usta i očiju rukama

Prehrana u vrtiću
· U prostoriji je potrebno organizirati prehranu djece (obroci se mogu dostaviti u prostoriju te konzumirati u prostoriji), na način da osoba koja donosi hranu u prostoriju, kolica s hranom ostavlja s unutrašnje strane vrata odgojne prostorije (preko praga) i ne ulazi u samu sobu. Hranu će odgajatelj servirati djeci, nema samoposluživanja.
· Stolove prije posluživanja hrane briše odagajatelj ili dijete redar

· Nakon obroka, odgajatelji su dužni kolica sa suđem i preostalom hranom, ostaviti ispred vrata odgojne skupine
· Ne treba dijeliti čaše, šalice, drugo posuđe i pribor za jelo s drugim osobama.

· Djeca za stolovima sjede razmještena prema mogućnostima organizacije unutar sobe dnevnog boravka
· Ukoliko postoji potreba da u prostoriju u kojoj borave djeca zbog organizacije prehrane postoji potreba za ulaskom kuhinjskog ili tehničkog osoblja obavezni su nositi zaštitnu masku
Dnevni odmor djece u skupinama
· Krevetići za dnevni odmor djece, razmiču se tako da djeca leže na razmaku koji omogućava soba dnevnog boravka
· Prilikom spuštanja i podizanja krevetića ukoliko to radi tehničko osoblje te u prostoriji su djeca obavezni su koristiti zaštitnu masku
· Odgajatelj procjenjuje potrebu za dnevnim odmorom svakog djeteta i ukoliko dijete nema potrebe za odmorom ne treba mu niti spuštati krevetić već može mu se ponuditi mirna aktivnost za stolom
· Starija djeca koja ne zaspu za 20-tak minuta obavezno se dižu iz krevetića i nudi im se mirna aktivnost 

Djelatnici s kroničnim bolestima
· Djelatnicima s kroničnim bolestima koje predstavljaju veći rizik za razvoj težih oblika bolesti COVID-19 preporuča se nošenje zaštitnih maski.
· Kako se nije pokazalo da je veći rizik zaraze u vrtićima smatra se da samo izrazito vulnerabilne (osjetljive) osobe ne smiju raditi u vrtiću, dok osobe s većinom kroničnih bolesti mogu raditi u vrtiću jednako kao i na drugim radnim mjestima
· Za svaku izrazito vulnerabilnu osobu ili osobu koja dijeli kućanstvo s izrazito vulnerabilnom osobom treba pojedinačno razmotriti situaciju i to od strane liječnika primarne zdravstvene zaštite.
· Preporuke za postupanje kod kroničnih bolesti možete pročitati na linku https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Bolesti_i_stanja_s_povecanim_rizikom_02_09_2020.pdf
Ulazak u Ustanovu

· Roditelji/skrbnicu za ulazak u vrtić koriste glavni ulaz, na kojem je postavljena dezinfekcijska barijera i sredstvo za dezinfekciju ruku.
· Glavni ulaz vrtića se zaključava u 9 sati i otključava u 14:30
· Ostalo neovlašteno osoblje koje ulazi u vrtić dužno je pozvoniti i pričekati dolazak nekog od djelatnika 
· Prilikom ulaska u vrtić neovlašteno osoblje je dužno koristiti zaštitnu masku
· Za poslove uprave koristi se bočni ulaz u centralni vrtić
· Dostava se vrši na ulaz za dostavu
· Prilikom ulaska neovlašteno  osoblje, izuzetak su roditelji/skrbnici, je dužno se upisati u evidencijsku listu ulaska u  vrtić koja se nalazi kod glavnog ulaza, ulaza za dostavu i ulaza za upravu 
Dostava u vrtić
· Dostavu za potrebe vrtića preuzimaju nadležni djelatnici na vanjskim vratima dostavnog ulaza ili do pretprostora stražnjih ulaznih vrata
· Ulaz je iznimno dozvoljen serviserima i ostalim službama čije su usluge neophodne uz korištenje zaštitne maske i dezinfekcijskog sredstva 
· Sve dostavne službe obavezne su dezinficirati ruke i koristiti zaštitne maske
· Prilikom ulaska u vrtić neovlašteno osoblje je dužno se u pisati u evidencijsku listu koju će mu dati djelatnik koji preuzima robu/dostavu
Zajedničke prostorije

· Maksimalno se ograničava boravak u zajedničkim prostorijama većeg broja osoba (zbornice, predvorja) jedino ako je to zbog organizacije posla neophodno.
· Maksimalno se ograničava prolaz kroz zajedničke prostorije – hodnici
· Boravak u zajedničkim prostorijama se ograničava na 15 minuta uz održavanje fizičke distance  i korištenje zaštitne maske, jedino ako zbog organizacije posla nije potreba za drugačijom organizacijom.
· Prilikom dolaska i korištenja zajedničkih prostorija svi zaposlenici su dužni koristiti zaštitne maske. Korištenje zaštitnih maski nije obavezno jedino ako se prostorija koristi za obavljanje svakodnevnog posla (individualni rad odgajatelja ili stručnih suradnika)
· Prilikom prolaska kroz zajedničke prostorije -hodnike i napuštanja svog radnog prostora svi zaposlenici su dužni koristiti zaštitne maske
Čišćenje prostora
· Prostorije se redovito čiste prema već ranije dogovorenom planu čišćenja

· Dodirne površine kao što su kvake, radne površine, slavine, tipke vodokotlića, prekidači za struju i ostale površine koje koristi veći broj ljudi neophodno je dezinficirati prebrisavanjem više puta- na početku smjene, na kraju smjene i jednom tijekom smjene
· Čišćenje se provodi u vrijeme kada su djeca u dvorištu ili nakon njihovog odlaska

· Ukoliko je potreba da se čišćenje obavlja dok u prostoriji borave djeca tehničko osoblje je obavezno koristiti zaštitnu masku
· Neophodno je pojačano čišćenje WC-a, umivaonika, kvaka u WC-ima, prekidača, telefona 

Maske za lice 

· Zaštitne maske su potrebne odgajateljima u radu samo ako razviju znakove bolesti tijekom boravka u ustanovi

· Zaštitne maske su potrebne kod intimne njege djeteta

· Zaštitne maske su potrebne roditeljima i drugim osobama kada je njihov ulazak u ustanovu nužan

· Zaštitne maske su potrebne odgajateljima kod primopredaje djece

· Zaštitne maske koriste svi zaposlenici prilikom prolaska hodnikom u prostorima gdje borave djeca ili drugo neovlašteno osoblje

· Zaštitne maske koriste svi zaposlenici kod prolaska prema hodniku uprave i iz uprave prema prostoru vrtića

· Zaštitne maske koriste svi zaposlenici u komunikaciji s ostalim neovlaštenim osobljem koje boravi u ustanovi

· Zaštitne maske koriste studenti za vrijeme obavljanja prakse ako borave u različitim odgojno-obrazovnim skupinama

· Djeca ne nose zaštitne maske

· Zaštitne rukavice nose isključivo zaposlenici koji su ih koristili i prije epidemije i kojima je to propisano kao higijenski standard

RAZNO:
· U slučaju bolovanja odgajatelje određene odgojne skupine, zamjena se dogovara s voditeljem objekta uz preporuku da ukoliko je višednevno bolovanje da zamjenu odrađuju isti odgajatelji (što manje miješanja)

· Uprava, stručno razvojna služba i odgajatelji ne prolaze kroz prostor kuhinje, već dolaze do šanka (Krklecova i Bregana) ili na sama ulazna vrata kuhinje (Mlinska)
Sumnja na zarazu COVID-19 kod djece ili zaposlenika
· Ako  djeca  razviju  simptome COVID-19 infekcije tijekom boravka u ustanovi, odgajatelji obavještavaju ravnatelja i odmah obavještavaju roditelja da dođe po njega. Dijete se izolira od ostale djece do dolaska roditelja u sobi stručno razvojne službe, a odgajatelj koji je s djetetom nosi zaštitnu masku.
· Ako odgajatelj tijekom boravka u ustanovi razviju simptome COVID-19 infekcije, obavještavaju ravnatelja i liječnika primarne zdravstvene zaštite te se udaljavaju s radnog mjesta
· Ravnatelj ustanove u o svakoj sumnji na COVID-19 kod zaposlenika ili djece (o čemu roditelj/skrbnik ima obavezu hitno telefonom obavijestiti ravnatelja) obavještava odmah telefonom nadležnog epidemiologa ako se radi o vrtiću).  Posebno žurno i neizostavno ravnatelj obavještava nadležnog epidemiologa u slučaju grupiranja sumnje ili zaraze COVID-19 (2 i više djelatnika i/ili djece sa sumnjom iz iste skupine/učionice/zgrade i sl.).

· U slučaju saznanja za mogućeg prenositelja/mogući izvor infekcije svaki zaposlenik dužan je odmah obavijestiti ravnatelja
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